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INFORMACJE OGOLNE

Dozylne podawanie lekéw pozostaje jedng z najczestszych interwencji pielegniarskich.®”9 Infuzja grawitacyjna, ktéra
nadal jest jedng z najpowszechniej stosowanych metod, przeszta przez lata rézne modyfikacje i ulepszenia pod wzgledem
bezpieczenstwa stosowania i wydajnosci."’®

Wocigz jednak pozostajg dwie wady standardowych systemow infuzji grawitacyjnych:2®
e utrata ptynu podczas przygotowywania do podania lub podczas usuwania powietrza
e naptyw powietrza do systemu infuzyjnego

Oprocz tego, stosowanie systeméw infuzyjnych niesie ze sobg ogdlne ryzyko zakazen szpitalnych, miedzy innymi zapa-
lenia zyt.

CEL

Przeprowadzono kilka badan, aby oceni¢ nowy system infuzyjny Intrafix® Safeset (B. Braun Melsungen AG, Melsungen,
Niemcy) z urzgdzeniami infuzyjnymi PrimeStop i AirStop do wlewdw grawitacyjnych i pordwnaé go ze standardowymi
systemami, zwracajgc szczegolng uwage na obstuge, skutecznosci, czas , koszt, a takze powikfania, takie jak zapalenie
2yt Urzgdzenie PrimeStop dotgczone do zestawu Intrafix” Safeset zapobiega utracie ptynu, podczas gdy urzadzenie
AirStop zapobiega naptywowi powietrza.*®

METODY

Ramacciati i wsp. objeli swoim niereprezentatywnym badaniem 100 pielegniarek z 14 roznych specjalizacji."”® W celu
oceny fatwosci uzycia, bezpieczenistwa i skrocenia czasu opieki zastosowano oceng¢ pordwnawczg w stosunku do stan-
dardowego urzadzenia do infuzji.' Ocena objeta czynniki dotyczace (tabela 1):"*

e zdolnos¢ perforacji

e wypefnienie komory kroplowej

e  pofaczenie z cewnikiem zylnym

e regulacja szybkosci infuzji

e  ostatni etap infuzji (zwtaszcza funkcje PrimeStop i AirStop).

Podobne badanie, w ktdrym uczestniczyto 15 pielegniarek z wtoskiego szpitala, zostato przeprowadzone przez Venturi.®
Po roku stosowania systemu Intrafix®Safeset Sala wyciggnat wnioski.®

W odniesieniu do kosztow, Frei dokonat oceny oszczednosci czasu przy stosowaniu zestawu Intrafix® Safeset (samona-
petnianie dzieki PrimeStop, mniej wezwan od pacjentéw dzieki AirStop)?: przez okres dwdch tygodni obserwowano piele-
gniarki w niemieckim szpitalu klinicznym | mierzono im czas wykonywanych procedur z zastosowaniem Intrafix” Safeset
lub zestawu standardowego.? Podobnie, Alfonso i wsp. dokonali analizy obstugi zestawu Intrafix® Safeset w poréwnaniu z
zestawem standardowym u 1708 przypadkdéw.>* Liu i wsp. przeprowadzili oceng poczatkdw zapalenia zyt przy stosowaniu
Intrafix® Safeset (709 pacjentow) w poréwnaniu z zestawem standardowym (836 pacjentow).®



WYNIKI

W badaniu przeprowadzonym przez Ramacciati | wsp., poréwnanie dwdch urzgdzen infuzyjnych zostato odnotowane
przede wszystkim w trakcie rutynowej praktyki.1,9 Ogdlna ocena odpowiedzi na 10 pytan dotyczacych urzadzenia infuzy-
jnego Intrafix®SafeSet w poréwnaniu z systemem standardowym wykazata istotne statystycznie roznice (tabela 1).1.,9
Badanie przeprowadzone przez Venturi potwierdzito istotne réznice miedzy zestawem Intrafix®SafeSet a zestawem stan-
dardowym (stopien uznania dla zestawu Intrafix®SafeSet wynosit 86 / 100 podczas gdy ten sam wspdtezynnik dla zestawu
standardowego wynosit 42,3 [ 100).

Badanie przeprowadzone przez Frei ujawnifo, ze zestaw Intrafix® SafeSet wymaga znacznie mniej czasu na przygoto-
wanie, podtgczenie i odfgczenie wlewu (Srednio 25 sekund lub 35%), co prowadzi do obnizenia kosztow personelu (0,31
euro, w porownaniu z 0,48 euro na infuzje; tabela 2).2 Sala potwierdza znaczgcg redukcje pracy pielegniarek, a takze za-
pobieganie naptywowi powietrza i zwigzanym z nim infekcjom, a ostatecznie ogo6lne obnizenie czasu obstugi i kosztow.®

Alfonso i wsp. zaobserwowali znaczgce skrocenie Sredniego czasu przygotowania o 35 sekund (96 sekund w poréwnaniu z 61 sekund), a
takze istotng redukgje zapalenia 2yt (4,8% w poréwnaniu z 1,4%), wykazujac, ze stosowanie Intrafix® SafeSet stanowi czynnik zapobiegaw-
czy przeciw zapaleniu zyt3*, Liu i wsp. uzyskali wyniki potwierdzajgce, przy istotnie wigkszej czestosci wystepowania zapalenia zyt w grupie
kontrolnej (system standardowy) niz w grupie badanej (Intrafix® System SafeSet). ®

Alfonso i wsp. obliczyli catkowitg redukcje kosztow na hospitalizowanego pacjenta przy uzyciu systemu Intrafix® SafeSet
w wysokosci 62,08 euro, bioragc pod uwagg takie czynniki, jak uzycie i przygotowanie zestawu do wlewu, a takze mozliwe
powiktania (tabela 3)**.

Whniosek

Intrafix®SafeSet oferuje znaczace zalety w zakresie fatwosci obstugi, bezpieczenstwa operatora i czasu opieki pielegniar-
skiej. Na przyktad, w badaniu Ramacciati i wsp., opinie wyrazone przez uczestniczagce w nim pielegniarki wykazaty staty-
stycznie istotng pozytywna ocene urzadzenia infuzyjnego Intrafix® SafeSet w pordwnaniu ze standardowym systemem
infuzyjnym dla kazdego z tych pierwszorzedowych punktdw koncowych - urzadzenie Intrafix® SafeSet uzyskato wyjgtkowo
wysokie oceny od wiekszosci pielegniarek [ badaczy."®® Ponadto system jest znacznie bardziej efektywny czasowo i koszto-
wo?*? oraz stuzy jako czynnik zapobiegajacy zapaleniom zyt.3*

Tabela 1: Poréwnanie zestawu Intrafix Safeset a standardowym zestawem infuzyjnym pokazujgce statystycznie istotne
rdznice (szczegdtowe wyniki nieparametrycznego testu Wilcoxona)'

Intrafix*SafeSet Standard set
M (SD) Me M (SD) Me Z Rozmiar efektu
Ocena ogolna 2,74(0,32) | 2,80| 1,91(032)| 1,90 -7,65** -0,60
Jak oceniasz perforaqe; torebki / 2,89 (0,38) 3 216 (0,51) 9 6,87 0,54
butelki?
Jak oceniasz kszta]’(t !<0Ica (ostrg_a) 290 (0,30) 3 200 (0,47) 9 767 10,60
pod katem utatwienia perforacji?
Jak oceniasz szczelnosé ro_ztworu w 281 (0.45) 3 1,95 (0,60) 9 6,56 0,52
komorze kroplowe;j?
Czy zauwazyles krople roztworu w
koncowce zestawu pod koniec napet- 2,73 (0,63) 3 1,62 (0,63) 2 -6,65** -0,53
niania?




Czy tatwo byto zdjac nasadke taczacq | o3 060 | 3 | 2,41 (065) | 2 -2,06™ -0,16
z cewnika?
Czy pt.mkt potaczenia z cewnikiem byt 2,54 (0,72) 3 1,75 (0.64) 2 _5,39" 0,42
zanieczyszczony roztworem leku?
Jak oceniasz infuzje¢ z zastosowaniem
zacisku rolkowego (kotka regulacyj- 2,65 (0,59) 3 2,04 (0,53) 2 -5,08** -0,40
nego)?
Czy szybkos¢ infuzji pozo_stawaia stata 274 (0,46) 3 2,05 (0,66) 9 _5,79™ 0,46
przez caty czas trwania wlewu?
Jak oceniasz perforaqg torebki / 2.72 (0,59) 3 155 (0,57) 2 _6,70™ ~0,54
butelki?
Jak olfenlasz ksztg’rt !<olca (ostrz_fa) pod 281 (0,52) 3 156 (0,71) 1 -6,396™ 0,51
atem ufatwienia perforacji?

M (SD) = srednia (odchylenie standardowe): Me = mediana; *p<0,05; ** p<.001

Tabela 2: Wymagany czas | koszt przypadajgcy na wlew - porownanie zestawu Intrafix’SafeSet z zestawem standardowym

Zestaw Intrafix"SafeSet Zestaw standardowy
czas [w sekundach] koszt [w euro] czas [w sekundach] koszt [w euro]
Wilewy krdtkie 45,4 0,3 70,3 0,47
Wilewy ciggte (anestezjo- 43,8 0,29 69,9 0.47
logia)
Wilewy ciggte (chirurgia, 50,8 0,34 75,7 0,51
medycyna wewnetrzna)
srednia 47,0 0,31 72.1 0,48
Tabela 3: Zestawienie réznic kosztowych na jednego pacjenta *
Réznica w kosztach [w euro] Procent
Zastosowanie zestawu infuzyjnego 0,071 0,1
Przygotowanie wlewu 0,158 0,25
Zapalenie zyt 0,544 0,88
Uczulenie na reakcje stracania 0,201 0,32
Infekcje 56,295 90,68
Przeciekanie ptynu 0,672 1,08
Reakcje na lek 4,142 6,67
Ogotem 62,083 100
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